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Velofahrkurse « Sicher unterwegs »

MarlyBIKE und PRO VELO organisiert zusammen mit den Elternraten von Marly und der Vignettaz
Velofahrkurse der Stufen A oder B in Marly. Das Programm dieser Kurse ist auf den Verkehrs-
erziehungskurs abgestimmt, den die Polizei in der Primarschule durchflihrt. Die Kursleitenden
sprechen deutsch und franzésisch und sind von PRO VELO ausgebildet.

Kurs A « Sicheres Terrain »: Kinder der Klassen 3H bis 6H

Ziel des Kurses ist es, Kinder zu ermutigen, das Fahrrad in einer sicheren Umgebung zu benutzen.
Inhalt: Das Fahrrad auf spielerische Weise beherrschen (Gleichgewicht verbessern, bremsen,
geradeaus fahren, den Arm beim Vorbeifahren ausstrecken, aus dem Stand losfahren...). Die
Kinder, die sich sicher fiihlen, fahren auch auf einer sehr wenig befahrenen Strasse in der Nahe der
Schule. Fur die Begleitpersonen findet eine theoretische Einweisung statt. Den Kindern wird ein
kleiner Imbiss angeboten. Aus Haftungsgriinden ist die Anwesenheit eines Erwachsenen pro
Kind obligatorisch.

Daten Samstag 2. Mai 2026 von 09 - 12 Uhr, im Schulhof von Marly Cité, oder
Samstag 9. Mai 2026 von 09 - 12 Uhr, im Schulhof Primarschule Marly Grand-Pré.

Ausriistung | Jedes Kind und seine Begleitperson mussen ein Fahrrad in gutem Zustand
mitbringen. Das Tragen eines Helms ist fiir Kinder Pflicht und wird den Eltern
dringend empfohlen.

Preis Fr. 25.- / Kind; Fr. 40.- fiir 2 Kinder der gleichen Familie.

Besonderes | Der Kurs findet bei jedem Wetter statt. Bei einem Unfall sind die Versicherungen
des jeweiligen Kindes bzw. seiner Eltern zustandig.

Anmeldung | Bis 20. April 2026 mit untenstehendem Formular, zu senden an
bruno.haeller@bluewin.ch oder online auf folgender Adresse:
Anmeldung Velofahrkurs 2026

Kurs B « Fortgeschrittene » : Kinder der Klassen 6H bis 8H

(auch fiir Kinder der Klassen 4H und 5H, die ihr Velo schon gut beherrschen)

Ziel dieses Kurses ist es, das Velofahren im Strassenverkehr zu erlernen. Wahrend die Kinder
verschiedene Fahrmandver Uben, frischen die Eltern ihre theoretischen Kenntnisse auf.
AnschlieRend fahren Eltern und Kinder gemeinsam auf einer festgelegten Strecke durch Marly. Fir
die Kinder wird ein kleiner Imbiss angeboten. Aus Haftungsgriinden ist die Anwesenheit eines
Erwachsenen pro Kind obligatorisch.

Daten Samstag 2. Mai 2026 von 13 - 16 Uhr, im Schulhof von Marly Cité, oder
Samstag 9. Mai 2026 von 13 - 16 Uhr, im Schulhof Primarschule Marly Grand-Pré.

Ausriistung |Jedes Kind und seine Begleitperson missen ein Fahrrad in gutem Zustand
mitbringen. Das Tragen eines Helms ist fiir Kinder Pflicht und wird den Eltern
dringend empfohlen.

Preis Fr. 25.- / Kind; Fr. 40.- fiir 2 Kinder der gleichen Familie.

Besonderes |Der Kurs findet bei jedem Wetter statt. Bei einem Unfall sind die Versicherungen des
jeweiligen Kindes bzw. seiner Eltern zustandig.

Anmeldung [Bis 20. April 2026 mit untenstehendem Formular, zu senden an
bruno.haeller@bluewin.ch oder online auf folgender Adresse:
Anmeldung Velofahrkurs 2026

Far weitere Auskunfte wenden Sie sich an Bruno Haller, Route du Roule 53, 1723 Marly,
bruno.haeller@bluewin.ch, 079 250 84 42.
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Anmeldung zum Velofahrkurs in Marly

Kurs A «Sicheres Terrain » Kurs B « Fortgeschrittene »
0 Samstag 2. Mai 2026 de 09h a 12h 0 Samstag 2. Mai 2026 de 13h a 16h
Schulhof Marly Cité ou Schulhof Marly Cité ou
O Samstag 9. Mai 2026 de 09h a 12h 0 Samstag 9. Mai 2026 de 13h a 16h
Schulhof Primarschule Grand-Pre Schulhof Primarschule Marly Grand-Pré
Name, Vorname deS KINAES: ... oo iiiiii e e e e e e e ees oMOF
(€Tt o104 €53 =T R PP TT TR TTPPPP
KIaSSe : .ooveeeeeeeeeeeeeeeeeee (0D1H) (b2H) Oo3H O4H OoS5H o6H O7H O8H

Telefon / Handy fUr NOHFAllE @ ..... ... e

B A a0l S S .o

Unterschrift gesetzlicher Vertreter: ...

Senden Sie Ihre Anmeldung bis spatestens 20 April 2026 an bruno.haeller@bluewin.ch
oder per Post an Bruno Haller, Route du Roule 53, 1723 Marly.

Sie konnen sich auch online auf dieser Seite einschreiben:
Anmeldung Velofahrkurs 2026

Sie erhalten eine Bestatigung lhrer Anmeldung, zusammen mit einem Einzahlungsschein
fur den Kurs. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt; die Anmeldungen werden in der Reihenfolge
ihres Eingangs berucksichtigt.

Dank der Unterstiitzung von MarlyBIKE und PRO VELO sowie des Sponsorings durch die VISANA-Versicherung ist der
Kurspreis sehr glinstig. Mit Ihrer Anmeldung zu diesem Kurs erkldren Sie sich damit einverstanden, dass lhre
Kontaktdaten an PRO VELO und VISANA weitergegeben werden. Weitere Informationen zu den Fahrradfahrkursen finden
Sie auf der Website von PRO VELO unter folgendem Link: https.//www.pro-velo.ch/de/angebote/velofahrkurse
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